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Ocena osiggnigcia naukowego stanowigcego monotematyczny cykl prac dr inz. Leny Darii Ruzik pt.
»Analiza specjacyjna i ocena bioprzyswajalnosci metali i metaloidéw wystepujacych w zywnosci
pochodzenia naturalnego” stanowigcych podstawe postepowania habilitacyjnego.

Dr inz. Lena Ruzik jest absolwentkg Wydziatu Chemii Politechniki Warszawskiej. W 2007 roku obronita
prace doktorska pt. "Badanie transportu miedzi(ll) przez membrany modelujgce warstwe rogowa
naskorka", ktérej promotorem byt dr hab. inz. Mirostaw Mojski prof. PW. Praca zostata wyrézniona
przez Rade Wydziatu Chemicznego Politechniki Warszawskiej. Od grudnia 2007 roku dr inz. Lana Ruzik
zatrudniona jest na stanowisku adiunkta w Politechnice Warszawskiej na Wydziale Chemicznym.

Dr inz. Lena Ruzik (nazwisko panieriskie habilitantki Mazurowska, L) opublikowata w sumie 20
oryginalnych prac naukowych z listy JCR (Journal Citation Report), z czego 10 z nich stanowi osiggniecie
naukowe i opisane zostafo w zafgczniku 2 do wniosku, jako syntetyczny opis prac H1-H10. Publikacje
stanowiace osiggniecie naukowe zostaty opublikowane w latach 2011-2019, a w ich sktad wchodzi nota
techniczna opublikowana w JAAS w 2011 roku [H1] oraz praca przegladowa opublikowana w Talanta
w 2012 roku [H2]. Nalezy w tym miejscu zaznaczy€, ze wszystkie prace naukowe opublikowane przez
Habilitantke posiadaja wysokie wspotczynniki wptywu (IF), co $wiadczy o wysokiej $wiatowej renomie
prowadzonych badan naukowych. Cykl prac stanowigcy osiagniecie naukowe (H1-H10), biorac pod
uwage IF wynosi sumarycznie 32,248, co daje wysoka $rednig warto$¢ na prace IF=3,2. Warto w tym
miejscu dodac, ze w 8 na 10 prac Habilitantka jest Autorem korespondencyjnym, a jej udziat w tych
pracach jest wiodacy w oparciu o zfozone do tych prac oswiadczenia wspétautoréw publikacji. Wysokie
wspdtczynniki wptywu $wiadczg przede wszystkim o wysokiej renomie czasopism naukowych, co w
konsekwencji znajduje swoje odzwierciedlenie w dos¢ rygorystycznym procesie recenzyjnym w tych
czasopismach. Nie mniej jednak nie przektada sie to dostownie na iloé¢ cytowar tych prac, co nie
$wiadczy w tym przypadku o braku zainteresowania ze strony naukowcéw, ale bardziej o tym, ze
analityka specjacyjna w réznego typu uktadach jest zadaniem trudnym, ale nie niemozliwym, czego
efektem jest osiggnigcie naukowe dr inz. Leny Ruzik. Z tego tez powodu moge z petng $wiadomoscia
stwierdzi¢, ze pomimo wielu trudnosci zwigzanych z analityka specjacyjna (obejmujaca zadania analizy
specjacyjnej jak i frakcjonowanie) konieczne jest prowadzenie intensywnych badarn w tym zakresie. Te
badania wpisuja si¢ w monotematyczny cykl prac przedstawiony do oceny, a ich gtéwny cel wpisuje sie
w zagadnienia analizy specjacyjnej, frakcjonowania i identyfikacji wybranych metali i metaloidéw w
prébkach zywnosci.
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Z kolei, przedstawiony problem badawczy obejmuje zagadnienia: (1) opracowania metodyk
pozwalajqcych na wydajng ekstrakcje zwiqzkéw metali z bioligandami z Zywnosci pochodzenia
roslinnego, jak réowniez (2) wykorzystania technik rozdzielania w potqczeniu z technikami spektrometrii
mas do analizy specjacyjnej wybranych metali, pozwalajgcej na okreslenie ich bioprzyswajalnosci przez
organizm ludzki. Postawione problemy analityczne nalezatoby interpretowac jako cele badan, bo czy
problemem jest opracowanie wydajnej ekstrakcji? czy wydajna ekstrakcja nie zalezy od ekstrahenta?
oraz czy problemem jest wykorzystanie faczonych technik analitycznych w analizie specjacyjnej metali
czy problemem jest okreslenie bioprzyswajalnosci? Niewatpliwie problemem w tym przypadku jest
stworzenie takich warunkéw ekstrakcji, aby mozliwe byto wydzielenie interesujacej analityka frakcji
metalu oraz stworzenie takiej procedury analitycznej, ktéra pozwoli na rozdzielenie sktadnikow
mieszaniny na interesujgce analityka formy metali i metaloidéw. Nie mniej jednak osiggniecie naukowe
Habilitantki wpisuje sie¢ w klasyczny tok postepowania i mozna tutaj wydzieli¢ trzy gtéwne obszary
badar:: frakcjonowanie metali i metaloidéw (H6, H7 i H10), analiza specjacyjna (H2-H4, H9) oraz
zastosowanie metod frakcjonowania w analizie specjacyjnej w celu okreslenia przyswajalnosci metali i
metaloidéw z zywnosci przez organizm ludzki (H1, H3, H5 i H8). Tak kompleksowe podejécie stanowi
spojng catos¢ i odzwierciedla waznos¢ prowadzonych badar. Pomimo uszeregowania i wigczenia prac
stanowigcych osiggniecie naukowe wigkszos¢ z tych prac zazebia sie, w zwigzku z tym praca [H6]
powinna z pewnoscig znaleZ¢ sie w obszarze analityki specjacyjnej.

W pierwszej czesci badan dr inz. Lena Ruzik podjeta badania zwigzane z poszukiwaniem nowych
selektywnych ekstrahentéw do wydzielenia grupy zwigzkéw o okreslonych i zdefiniowanych
wiasciwosciach. | tak, w pracy [H6] wykorzystano ekstrakcje przy wykorzystaniu octanu amonu oraz
ekstrakcjg enzymatyczng z pektynaza i hemicelulazg komplekséw miedzi z owocéw jagody czarnej i
jagod acai. Zastosowanie ekstrakcji enzymatycznej pozwolito na poprawienie wydajnosci ekstrakcji
jonéw miedzi z jagdd acai, poniewaz dochodzi tutaj do rozrywania $cian komérkowych, przez co
zwigksza sig penetracja ekstrahenta. Natomiast w przypadku czarnej jagody najwyiszy stopien
ekstrakcji uzyskano dla 5% hemicelulazy nastepnie dla 10 mM octanu amonu (pH 7.4), a nastepnie dla
7% pektynazy. Nalezy w tym miejscu zaznaczyc, ze dla jagod acai procent ekstrakcji nie byt drastycznie
nizszy niz dla ekstrakcji enzymatycznej i wynosit 83,05% w stosunku do pektynazy. Warto by byto w
tym miejscu zaznaczyc, ze dla obu typdw ekstrakcji wystepowaty odmienne warunki ekstrakcji, a
wyizsza temperatura w przypadku ekstrakcji enzymatycznej mogta wspomagaé proces ekstrakgii.
Badania nowych enzymatycznych ekstrahentéw zostaty przeprowadzone przy zastosowaniu nowo
opracowanych metod HPLC-ICP-MS, ESI-MS oraz p-HPLC-ESI-MS/MS. Za niewatpliwie réwnie ciekawe
uwazam badania nad zastosowaniem cieczy jonowych oraz rozpuszczalnikéw supramolekularnych
opisane w pracy [H7] jako kandydatéw na ekstrahentdw jondw miedzi i form miedzi wystepujacych w
szatwii hiszpanskiej chia. Jako pierwszego ekstrahenta uzyto cieczy jonowej 1-n-buthyl-3-methyli-
midazolium bromide - [C4mim]Br (IL), natomiast jako rozpuszczalnika supramolekularnego
zastosowano kwas dekanowy w mieszaninie z tetrahydrofuranem (SUPRAS). W tych badaniach
zdecydowanie bardziej skupiono sie na warunkach ekstrakcji i przeprowadzono dogtebna
optymalizacje procesu ekstrakcji (min. czas, temperatura, stosunek prébka/ekstrahent), co
niewgtpliwie pozwala na rzetelng ocene samego procesu. Waznym z punktu widzenia dobrania
ekstrahenta byto poréwnanie dotychczasowych ekstrahentéw w odniesieniu do nowych: IL i SUPRAS.
| tak w sumie przeprowadzono ekstrakcje przy wykorzystaniu: [C4mim]Br, 2% SDS (Siarczan dodecylu,
sol sodowa), SUPRAS, MeOH:H;0, MeOH,30m M Tris—HCI (pH 7,4), 10 mM CH3COONH;. Na podstawie
przeprowadzonych badar stwierdzono, ze SDS pozwala na wydzielenie wysokoczasteczkowych
komplekséw miedzi w zakresie 670-158 kDa (s to kompleksy metalu z biatkami hydrofobowymi), ale
zastosowanie cieczy jonowej pozwolito jednak na uzyskanie najwigkszej wydajnosci procesu ekstrakcji
oraz na wydzielenie wigkszej liczby zwigzkéw (w zakresie 44-1 kDa). Optymalne warunki ekstrakcji dla



cieczy jonowej ustalono na 1M [C4mim]Br, czas 20 min. w 50°C oraz stosunek cieczy do probki 20:1.
Zastosowanie takich warunkéw ekstrakcji pozwolito na stwierdzenie, ze ciecz jonowa jest bardzo
dobrym ekstrahentem miedzi i form miedzi z szatwii hiszpanskiej chia, w poréwnaniu z innymi
ekstrahentami takimi jak SUPRAS czy mieszaniana MeOH:H;0. Ostatnig grupe esktrahentéw bedaca
czescig osiggniecia naukowego jest praca [H10], gdzie przeprowadzono badania nad zastosowaniem
naturalnych rozpuszczalnikéw o wtasciwosciach eutektycznych (Natural Deep Eutectic Solvents —
NADES). W skfad naturalnych rozpuszczalnikow wchodza pochodne choliny oraz zwigzki pochodzace z
alkoholi, kwaséw organicznych, aminokwaséw czy cukrow. Zastosowana w pracy [H10] metoda
otrzymywania NADES obejmuje migdzy innymi ogrzewanie i mieszanie dwdch zwigzkéw w wodzie o
odpowiednim stosunku molowym pomiedzy akceptorem i donorem wigzah wodorowych.
Zaproponowano dziewiec réznych potaczen NADES oraz trzy znane Habilitantce ekstrahenty (metanol,
octan amonu oraz ciecz jonowg). Wszystkie ekstrahenty zostaty wykorzystane do ekstrakcji Cu, Mn,
Mo oraz Zn z prébki jeczmienia mtodego. Zaproponowane ekstrahenty jak moina byto sie tego
spodziewac charakteryzowaty sie réznym stopniem ekstrakcji zaréwno w odniesieniu do NADES jak i
do analizowanych metali. Nie mniej jednak bardziej szczegdtowa analiza SEC-ICP-MS pozwolita na
stwierdzenie, ze zastosowanie roznych NADES powala na ekstrakcje roznych form metali oraz réznych
form tego samego metalu. Habilitantka zaproponowata na podstawie przeprowadzonych badan, jakie
potgczenia NADES mogg odpowiadac za ekstrakcje zwigzkow o matej, $redniej czy duzej masie
czasteczkowej. Stwarza to mozliwosci selektywnej ekstrakcji interesujgcych grupy zwiazkéw na
zasadzie ekstrakcji jednoetapowych lub zaproponowanie kilku nastepujgcych po sobie ekstrakcji
jednoetapowych w celu stworzenia ekstrakcji sekwencyjnej.

W drugiej czgsci badan, Habilitantka stawia do rozwigzania problemy analityczne zwigzane z analiza
specjacyjng wybranych metali przy wykorzystaniu techniki ICP-MS (catkowita zawartos¢ metali) oraz
taczonych technik analitycznych. W pracy [H3] przedstawiono wyniki badari analizy specjacyjnej jodu
w jaju kurzym. W pierwszej kolejnosci dokonano analizy zawartosci jodu w jaju kurzym klasycznymi
metodami mineralizacji i analizie ICP-MS, nastepnie przeprowadzono analize specjacyjna jodu w
probkach po ekstrakcji w 30mM Tris-HCIl. Zastosowanie SEC-ICP-MS pozwolito na rozdzielenie
chromatograficzne form anionéw jodkowych i jodanowych. Analiza z wykorzystaniem chromatografii
wykluczenia pozwolita réwniez na identyfikacje sygnatu od wielkoczasteczkowej formy jodu oraz
pozwolita na okreslenie biodostepnej formy jodu w jaju kurzym. Za réwnie intersujacg nalezy uznaé
pracg oznaczong [H4], w ktérej Habilitantka postawita sobie kilka celow (m. in. oznaczenie catkowite;j
zawartosci Cu, Co, Mn, Mo w owocach noni, poréwnanie réznych esktrahentéw: 10 mM Tris—HCI (pH
7.4), 2% driselaza w 10 mM Tris—=HC| (pH 7.4), 1% SDS w 10 mM Tris—HCI (pH 7.4) oraz 10 mM
CH3;COONH, (pH 4.6). Jednak niewatpliwg nowoscig prezentowanych badan sg wyniki uzyskane dla
roztwordw po symulacji in vitro trawienia trawienia zotgdkowo-jelitowego przy wykorzystaniu SEC-ICP-
MS. Na podstawie analizy przy wykorzystaniu chromatografii wykluczenia stwierdzono, ze formy Mn
po ekstrakcji réznymi ekstrahentami zwigzane s3 gtéwnie z sygnatami pochodzacymi od
matoczgsteczkowych form manganu (masa czasteczkowa okoto 0,4 kDa). W zwigzku z tym podjeto
probe wykonania identyfikacji form manganu po wydzieleniu odpowiedniej frakcji eluatu z kolumny,
nastgpnie eluat wzbogacono i poddano analizie ESI-MS co pozwolito na identyfikacje potaczri form
manganu w ekstraktach z owocéw noni. Na tej podstawie Habilitantka stwierdzita, ze mangan jest
skompleksowany przez flawonoidy, glikozydy oraz przez zwigzku z grupy antrachinondw, co rézni sie
od wczesniejszych badar, w ktérych mangan byt czesto skompleksowany przez kwas cytrynowy. Z kolei
biorgc pod uwage miedz i molibden zawarte w owocach noni to wystepujg one w formie kompleksow
z peptydami, a kobalt tworzy kompleksy z kwasami organicznymi. Kontynuacja tych badan jest praca
[H6], ktdra zostata juz wczesniej przedstawiona w kontekscie nowych esktrahentéw, nie mniej jednak
bioragc pod uwage aspekt zastosowania zaawansowanych technik analitycznych w analityce
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specjacyjnej i zywnosci niezmiernie wazny. W pracy [H6] Habilitantka zaproponowata metode analizy
specjacyjnej miedzi w ekstraktach z czarnej jagody oraz jagody acai. Zastosowano rézne typy ekstrakcji
form miedzi (m. in. pektynaze, hemicelulaze czy roztwér octanu amonu). Rozdzielenia
chromatograficzne form miedzi, dla odpowiedniej wydzielonej frakcji Kandydatka prowadzita przy
wykorzystaniu kapilarnej chromatografii cieczowej w potaczeniu z tandemowg spektrometrig mas z
jonizacjg poprzez elektrorozpraszanie p-HPLC-ESI-MS/MS. W toku badar uzyskano wydzielenie
czterech grup sygnatdéw pochodzacych od zwigzkéw hydrofilowych (dla wszystkich esktrahentéw),
zwigzkow hydrofilowych (dla esktrahentéw enzymatycznych), zwigzkéw hydrofobowych (dla
esktrahentow enzymatycznych) oraz zwigzkéw hydrofobowych (dla wszystkich esktrahentéw). Analiza
przy wykorzystaniu p-HPLC-ESI-MS/MS pozwolita na identyfikacje zwigzkéw miedzi w ekstraktach
jagody czarnej i jagody acai. Jest to niewatpliwie cenna publikacja w szczeg6Inosci pod katem dalszych
badan, ktére Kandydatka realizuje w pracy [H9]. W tej pracy wida¢ doskonale dojrzato$¢ oraz coraz
wyzszg specjalizacjge Autorki, gdzie wykorzystuje zdobytg wczesniej wiedze i doswiadczenie (metody
frakcjonowania) i przenosi ukfad rozdzielania chromatograficznego na elektroforeze kapirarna (CE)
oraz fgczy techniki analityczne ze spektrometria mas: CE-ICP-MS oraz CE-ESI-MS/MS. Do badan
wybrano ekstrahent buforowy Tris-HCI ze wzgledu na wysoka wydajnosé¢ procesu ekstrakcji dla Zn z
jagdd goji. Analiza CE-ICP-MS pozwolita Autorce na uzyskanie rozdzielenia kilku sygnatéw w czasie
migracji 10 min. Jest to niewgtpliwie cenna informacja, bo dostarcza wiedzy dotyczacej kilku mozliwych
potaczen cynku ze zwigzkami o réznej masie czasteczkowej. Z pomocg identyfikacji potaczen Zn dla
ekstraktu Tris-HCl przychodzi potaczenie CE z ESI-MS/MS, dzieki czemu Kandydatka dokonuje
potwierdzenia sygnatdw wystepujacych na elektroferogramach z metody CE-ICP-MS. Finalnie
zidentyfikowano dziewiec¢ sygnatéw pochodzacych od potaczen Zn/ligand, gdzie ligandami mogg by¢:
aminokwasy, kwasy fenolowe, stilbenoidy, karotenoidy czy flawonoidy. Takie podejécie daje ogromne
mozliwosci  analityczne ze wzgledu na mozliwo$¢ stosowania techniki rozdzielania
chromatograficznego dla dwdch typéw detekcji ICP-MS i ESI-MS/MS.

Publikacja [H2], ktérg Kandydatka wtgczyta do drugiej czesci obszaru badan to praca przegladowa,
mam watpliwosci czy ta praca powinna znalei¢ sie w cyklu publikacji stanowigcym osiggniecie
naukowe. Jest to dobry przeglad literatury, ale nie wnosi on za wiele do osiggniecia naukowego, z
pewnoscig jej brak w cyklu publikacji nie umniejszytby osiggniecia habilitacyjnego.

Ostatni obszar badar dr inz. Leny Ruzik obejmuje badania z zakresu bioprzyswajalnosci wybranych
metali z zywnosci. Nie da sie ukry¢, ze jest to zbior prac scisle powigzany z poprzednimi publikacjami
stanowigcymi osiggniecie Kandydatki. Nie miej jednak w pracy [H1] wykorzystano metode SEC-ICP-MS
dla ekstraktow jaja kurzego w wyniku symulacji trawienia zotgdkowego i zotadkowo-jelitowego.
Przeprowadzone prze Kandydatke badania witaminy B12 (kobolamina Cbl) wykazaty, ze po symulacji
trawienia nadal stwierdza sie wystepowanie wolnej witaminy B12 zaréwno w biatku jak i w z6ttku jaja
kurzego, co jak potwierdzono w pracy [H1] zwigzane jest z tworzeniem sie zwigzkéw kobaltu po
strawieniu biatka jaja kurzego przez biatko obecne w ptynach enzymatycznych (glikoproteing), ktéra
jest odporna na dziatanie enzyméw trawiennych. Analiza ESI-MS przeprowadzona w celu identyfikacji
réznych form witaminy B12 w jaju kurzym pozwolita na potwierdzenie obecnosci kobalaminy oraz jej
prekursora kobinamidu. Badania przeprowadzone przez Kandydatke potwierdzity stabilizujgca role
biatek, co potwierdza brak wystepowania produktu degradacji kobalaminy. Praca [H3] odnosi sie do
analizy catkowitej zawartosci jodu oraz analizy specjacyjnej jodu i oceny bioprzyswajalnosci jodu z jaja
kurzego. Badanie przeprowadzone przez dr inz. Lene Ruzik pozwolity na okreélenie bioprzyswajalnosci
jodu z biatka na poziomie 33% oraz 10% z z6ttka jaja kurzego. Wydajnosci ekstrakcji stusznie przypisano
formom jodu odpornym na dziatanie enzyméw trawiennych. Czeéé¢ z tych badar nie zostatfa
przedstawiona w publikaciji [H3]. Za cenne prace w cyklu i tym obszarze badar habilitantki nalezy uzna¢
prace [H5] i [H8]. W pracy [H5] Habilitantka wykorzystuje wczesniej zdobyte doswiadczenie w
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planowaniu badan oraz przekfada to na okreélenie przyswajalnych biologicznie Cu i Zn ze spiruliny
(produkt naturalny) oraz z preparatu Zincuprin (produkt syntetyczny). Podobnie, jak w poprzednich
pracach dotyczacych bioprzyswajalnosci analizowane prébki poddawano dziataniu ptynéw
symulujgcych soki trawienne cztowieka, a nastepnie dokonywano analizy produktéw procesu symulacji
przy wykorzystaniu techniki ICP-MS oraz SEC-ICP-MS. Habilitantka dowiodta, ze kompleksy Cu i Zn
mogg byC tworzone przez biatka pochodzgce z cyjanobakterii oraz peptydéw. Nie mniej jednak w celu
precyzyjnej identyfikacji komplekséw miedziano-aminokwasowych Kandydatka opracowata metode -
HPLC-ESI-MS/MS do uzyskiwania map peptydéw obecnych w zotadku. Na tej podstawie udato sie
Autorce zidentyfikowa¢ kompleksy miedzi z histydyng oraz jako nowe zidentyfikowane kompleksy z
kwasem asparaginowym, fenyloalaniang, proling i tyrozyng. Ostatnie w cyklu badania nad
bioprzyswajalnosci metali zostaty przedstawione w pracy [H8], ktéra przedstawia wyniki badan
przyswajalnosci Mn, Cu i Zn z jagéd goi. Schemat postepowania analitycznego jest podobny jak w
pracach poprzednich, jednak nowoscig w tej pracy jak wskazuje Habilitantka jest zastosowanie p-RPLC-
ESI-MS/MS do identyfikacji komplekséw miedzi i cynku w jagodach goji. Oczywiécie w badaniach
korzystano réwniez z opracowanych i dostepnych narzedzi analitycznych tj.: ICP-MS, SEC-ICP-MS jako
narzgdzia wspomagajace i niezbedne w identyfikacji komplekséw Cu i Zn w ekstraktach jagdd goi. W
pracy wykazano réwniez, ze wszystkie analizowane metale s3 wysoce dostepne biologicznie oraz ze
ciecz jonowa i pepsyna sa odpowiedzialne za wydajng ekstrakcje réznych form miedzi i cynku z jagdd
goji. Dodatkowo badania wskazaty, ze niektére aktywne biologiczne zwigzki obecne w jagodach goji
sq zdolne do kompleksowania jondw miedzi i cynku. Zidentyfikowane kompleksy metali sg
prawdopodobnie odpowiedzialne za lepszg dostepnosc biologicznag dla ludzi.

Wigkszos¢ publikacji dr inz. Leny Ruzik, ktére stanowig osiggniecie habilitacyjne oceniam bardzo
wysoko. Nie mniej jednak na cato$¢ dorobku naukowego, poza osiggnieciem naukowym podlegajacym
ocenie jest 10 prac opublikowanych w dobrych i bardzo dobrych czasopismach czesciowo wpisujacych
si¢ w nurt badan zdefiniowany w osiggnieciu habilitacyjnym. Wéréd pozostatych osiggnie¢ moizna
wymieniC: 5 rozdziatdbw w monografiach i skryptach, 5 artykutéw w czasopismach spoza listy JCR,
uczestnictwo w 6 projektach badawczych (1 projekt miedzynarodowy, 2 projekty europejskie oraz 3
projekty finansowane z Narodowego Centrum Nauki (2) oraz z Narodowego Centrum Badari i Rozwoju
(1), w jednym projekcie migdzynarodowym oraz w jednym projekcie finansowanym z NCN dr inz. Lena
Ruzik byta Kierownikiem w pozostatych projektach petnita funkcje wykonawcy projektu. Dziatalnos¢
naukowa zostata réwniez doceniona wielokrotnie nagrodami JM Rektora PW w latach 2008, 2013 i
dwie nagrody w 2017 roku. Dr inz. Lena Ruzik wygtosita kilka referatéw i wystapiert ustnych na
konferencjach migdzynarodowych i krajowych. Uwazam, ze w takiej tematyce dla osoby aspirujacej do
samodzielnej pracy naukowej to zdecydowanie za mato. Tym bardziej, ze aktywny udziat Kandydatki w
konferencjach miedzynarodowych (24) i krajowych (21) jest znaczacy. Dr inz. Lena Ruzik odbyta w
sumie 3 staze w tym: (1) stypendium w firmie Bayer, Niemcy (2) staz dyplomowy w laboratorium
Uniwersytetu Rostock w Niemczech oraz (3) staz doktorski w Bio-inorganic Analytcial Chemistry, Pau
we Francji. Habilitantka nie zawarta informacji jak dtugo trwaty poszczegéine staze. Dr inz. Lena Ruzik
byta w latach 2016-2018 cztonkiem Zespotu Analityki Zywnosci KChA, PAN.

Podsumowujgc catoksztatt dorobku naukowego moge jednoznacznie stwierdzic, ze jest on na dobrym
poziomie. W sumie Habilitantka opublikowata 20 prac z listy JCR o sumarycznym IF wynoszacym 57,581
co daje bardzo dobry wynik IF na prace wynoszacy 2.879. Liczba cytowan bez autocytowari 214, a index
Hirsha = 8, co daje réwnie dobry wynik. Parametry te s3 wystarczajace do ubiegania sie o nadania
stopnia naukowego doktora habilitowanego nauk chemicznych w dyscyplinie chemia.

W ramach dziatalnosci dydaktycznej i popularyzatorskiej dr inz. Lena Ruzik prowadzi wyklady
(»Analityczne techniki plazmowe”) oraz laboratoria: Analityczne techniki plazmowe, Chemia, Analiza
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Instrumentalna, Chemia analityczna, Analiza ilociowa czy Podstawy chemii nieorganicznej i
analitycznej na kierunkach Technologia chemiczna i Biotechnologia. Pod jej opiekg wykonano 8 prac
inzynierskich, w roli kierujgcego 10 prac magisterskich oraz jako promotor pomocniczy w przewodzie
doktorskim. Dodatkowo dr inz. Lena Ruzik jest kierownikiem specjalnoéci na Il stopniu ksztatcenia
Technologia Chemiczna. Kandydatka popularyzuje réwniez nauke poprzez projekt PW junior (jako
Petnomocnik JM Rektora PW oraz jako Cztonek Rady Programowej projektu). W ramach tej dziatalnoéci
byta réwniez kierownikiem projektu edukacyjnego.

Z kolei w ramach dziatalnosci organizacyjnej dr inz. Lena Ruzik brata udziat w organizacji 4 konferencji,
1 kursu oraz 1 sympozjum oraz jak juz wspomniano wyzej koordynuje projekt edukacyjny dla uczniéw
szkét podstawowych i gimnazjalnych, za co otrzymywata nagrody Rektora PW w latach 2014, 2017 i
2018.

Reasumujgc uwazam, ze osiggnigcie habilitantki, jakim jest przedstawiony do oceny monotematyczny
cykl 10 publikacji naukowych spetnia kryteria nowosci naukowej oraz wnosi znaczacy wktad w rozwdj
uprawianej przez nig dziedziny naukowej. Nie mam watpliwosci, ze dorobek naukowy, organizacyjny,
dydaktyczny oraz popularyzacja nauki sa na wysokim poziomie, a Kandydatka zaznaczyta juz swoja
obecnos¢ zaréwno w Polsce, jak i za granica. Biorgc pod uwage catoksztatt dorobku dr inz. Leny Ruzik
stwierdzam, ze spetnione zostaty wszystkie wymagania ustawowe w postepowaniu habilitacyjnym i z
petnym przekonaniem popieram wniosek o nadanie dr inz. Lenie Ruzik stopnia doktora habilitowanego
nauk chemicznych w dyscyplinie chemia.




